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സർ�ുലർ 

വിഷയം : വീ  െഹൽ�് - �കൂൾ തല �പവർ�ന�ൾ -സംബ�ി ! 

ഹയർ െസ�"ററി പരീ%േയാടനുബ�ി ! വിദ*ാർ+ികൾ ര%കർ�ാ�ൾ�ും  

ആവശ*മായ മാനസിക പി/ുണ നൽകു1തി"കരിയർ ൈഗഡൻ� & അേഡാളെസ"8  

കൗൺസിലിം; െസൽ  വീ െഹൽ�് എ1 േപരിൽ സഹായ േക�=ം മാർ�് 2 മുതൽ 

ആരംഭി�ുIbpw, പരീ� അവസാനി�ു�� വെര XpS-cp-¶-Xpമാ-Wv. cmhnse 7 aWn 

apXÂ cm{Xn 9 aWn hsc Cu kuI-cyw e`-y-am-bn-cn-¡pw.  സം>ാനെമാ?ാെകയു@ 

വിദ*ാർ+ികൾ�് സഹായം നൽകു1തിനായി ഹയർ െസ�Aറി ഡയറBേ�ടCിൽ  േടാൾ 

�ഫീ  സംവിധാന�ിലു@ േഫാൺ സംവിധാനവും ഏർെ�ടു�ി?!A് കു?ികൾ�് 

സൗജന*മായി 1800  425 0230 എ1 നHരിൽ വിളി�ാവു1താI 

കു?ികള!െട  പരീ%ാ സംബ�മായ സJർദ�ൾ eLq-I-cn-¡p-¶തിനായി -കരിയർ 

ൈഗഡുകള!ം ,സൗഹൃദ േകാ-ഓർഡിേനCർമാരും �പേത*കം  �ശMിേ�AതാI. സJർN�ൾ 

അനുഭവി�ു1 കു?ികൾ�് ആവശ*മായ കൗൺസിലിം; നട�ു1തി" കരിയർ 

ൈഗഡുകള!ം ,സൗഹൃദ േകാ-ഓർഡിേനCർമാരും മുൻൈക എടുേ�AതാI . കു?ികൾ�് 

ഏQ അവസര�ിലും ഈ അധ*ാപകെര േഫാൺ മുേഖന ബ�െ�ടു1തിനായി 

�കൂള!കളിൽ  കരിയർ ൈഗഡുകള!ം ,സൗഹൃദ േകാ-ഓർഡിേനCർമാരുംേഫാൺനHരുകൾ 

�പദർശി�ിേ�AതാI . 

 

പരീ�ാ �ക�ാഡുകൾ �കൂള#കൾ സ$ർശി�ുേ'ാൾവീ െഹൽ�്സംബ)ി�#േനാ*ീസുകൾ 
�കൂള#കളിൽ +പദർശി�ി�ി*#-് എ�് ഉറ�ാേ�-താ1  

 

   H¸v/þ 

                                                                                           kvtääv tImþ HmÀUn-t\-äÀ   



 

പരീ�െയ ഭയേ�-തില4 

  വീ െഹൽ�് 

നി5ള#െട സഹായ7ി8  

നി�ൾ�് പരീ%ാ സJർN�ൾ അനുഭവെ�ടു1ുെവTിൽ നി�ള!െട �കൂളിെല 
കരിയർ ൈഗU ,സൗഹൃദ VW് എ1ിവയുെട ചാർY ഉ@ അM*ാപകേരാ[ 
തുറ1് സംസാരി�ുക  .നി�ള!െട �പ\ന�ൾ രഹസ*മായി സൂ%ി�ു1താI .  

 

 

േപ] 

 

െമാൈബൽ നHർ 

 

  

  

 

പരീ%ാ ഭയം മൂലം മാനസിക സJർNം അനുഭവി�ു1 കു?ികൾ�് ഹയർ 
െസ�Aറി വകു�് ഒരു�ിയി?!@ േടാൾ�ഫീ നHറിേല_�് വിളി�ാവു1താI. 

 

സം9ാനതല പരീ�ാ െഹൽ�് ൈലൻ 

1800   425 0230 

 

                                         (ഈ നHരിേല_�ു@ േകാള!കൾ സൗജന*മായിരി�ും) 
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